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IKT-kompetanse for seniorer

      - hva kan kommunene gjøre?



  

Seniornett Norge

Seniornett er en 10 år gammel / ung forening av 
frivillige med visjonen: 

”At alle Seniorer (55+) i Norge 
skal være fortrolige med 
informasjonsteknologien, som 
de bruker jevnlig i kontakt 
med familie, samfunn og arbeidsliv, 
og for å forenkle hverdagen og 
berike livet”
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Hva er PROBLEMET?  

Av Norges  1,2 millioner Seniorer 
(55+)  er ca. 750 000  ikke 

IKT- brukere.
 

I aldersgruppen 55-74 er over  
400 000 ikke IKT-brukere. 
Flertallet av disse skal leve i 10-30 
år til.  
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Altså er det flere hundre tusen som ikke kan 
benytte seg av de nye tjenestetilbudene som nå 
utvikles: - kostbart for det offentlige, og private 
bedrifter vil gå glipp av et stort marked. 

I tillegg står mange i aldersgruppen 55 – 67 år i 
fare for å bli presset ut av arbeidslivet for tidlig.
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Seniorenes motforestillinger mot IKT og Internett bl.a:

Ikke motivert, ser ingen nytte eller verdi
Ingen ”likesinnede” å bruke data sammen med
”Datafrykt”, vanskelig, redd for å dumme seg ut
Ingen passende kurs, er ”for gammel”
Ingen til å hjelpe når problemer oppstår
For dyrt

-  Dette ønsker Seniornett å ta tak i!
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Våre virkemidler:  
SeniorSurf dagen ble nå avholdt for 9 gang. (12.10.06)

Over 35 000 eldre har deltatt hittil, 
på over 600 møteplasser over hele landet.

Seniornett avisen kommer ut i årgang 7 med 
opplag ca. 30 000 -  3 ganger i 2007

www.seniornett.no  har nå ca. 1200 daglige ”hits”

Seniornett klubber: til nå er det etablert 40 stk. 
Fra Tromsø til Jæren til Oslo.  Ca. 35 på gang pt.

IT opplæringsprosjekter i gang sammen med bl.a.
Folkeuniversitetet, Reaktorskolen, VOX og i egen regi
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Hva skjer i en Klubb?

Gratis tilgang til PC og Internett
Hjelp og støtte fra veiledere og andre klubbmedlemmer
Tilbud om prisgunstige og senior-tilpassede kurs 

- også kurs som avholdes i Klubben
eBorger læremidler og tester til rabattert pris
Fordelstilbud til alle medlemmer, Senior hjemme-PC ..
Etablering av interessegrupper på tvers av klubbene
Månedlige nyhetsblader / SeniorSurf avisen
Sosialt samvær – fellesskap, inspirasjon, påfyll
Et ”data på gutterommet” for seniorer
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Seniornetts mål for 2007: 
  

 - Øke antall klubber fra 25 til 75 

- Lære opp minst 1000 personer totalt direkte 
og gjennom klubbsystemet

- Utgi avisen vår 3 ganger

  - Øke antall SeniorSurf plasser fra 200 til 300

- Bli bedre kjent der ute
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Ambisjoner og fokus videre:  

- Øke antall klubber til 500 innen 2011,  
MINST én i hver kommune 

- Være det naturlige valg som ”IKT-arm” eller 
”IKT-samarbeidspartner” for alle organisasjoner og 
bedrifter som betjener Seniormarkedet

           - Være seniorenes talerør overfor myndighetene
           i IKT-sammenheng.
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VÅRE SAMARBEIDSSPONSORER:  

- OG VI SAMARBEIDER OGSÅ MED:

KS

http://welcome.hp.com/country/us/en/welcome.html


  

Hva kommunene kan bidra med …

Lokaler / seniorsentre etc.
Åpne skoler / datarom
Eget valgfag: IKT-opplæring
Ruste opp biblioteker
Gi bibliotekstaben tid, kurs
Gi informasjon til Seniorene i 

kommunen
Lære opp i MinSide, 
kommunale websteder
Motivere!



  

Ønsker å være:

Være den lille – effektive – i stor grad frivillig baserte – 
organisasjonen som ”alle tenker på” når det gjelder å 
hjelpe 55+ gruppen i gang med – og med å 
vedlikeholde og videreutvikle – bruk av IKT.

TAKK FOR OPPMERKSOMHETEN !

Seniornett Norge
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”En forening av frivillige”:

Seniornett Norge har 3,8 ansatte (årsverk)
Sentralt arbeider et 20-talls frivillige
Klubbene har i snitt 5 frivillige ildsjeler hver
De frivillige er seniorer som har ”skalert den digitale 
kløften”
Dugnadsånd – det er inspirerende å lære bort IKT
Foreningen mottok Rosing-prisen for kompetanse-
oppbyggende arbeid i 2006



  

http://www.nrk.no/underholdning/4819890.html

http://www.nrk.no/underholdning/4819890.html

